
困った時には一人で悩まず、
相談してみませんか

　こころの悩みは、ほかの人に話しづらいものですが、一人で抱え続けていく
ことも大変つらいことです。誰かに相談することで、気持ちが少しだけ軽くな
ったり、解決の糸口が見えてくるかもしれません。ほんの少しだけ勇気を出して、
相談してみませんか。

身近な人権相談窓口のお知らせ

川崎町特設相談所
日時：12月５日（水）10時～15時
場所：川崎町コミュニティーセンター　第１研修室

  プライバシー侵害、いやがらせ等の人権問題一般について

みんなの人権110番 0570－003－１１０
　　　　　　　　　　　　　　　        月～金　８：30～17：15

インターネット人権相談受付　
http://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken113.html

  いじめや虐待等の子どもの人権について

子どもの人権110番 0120－007－110
　　　　　　　　　　　　　　　        月～金　８：30～17：15

  セクハラやDV等の女性の人権について

女性の人権ホットライン 0570－070－810
　　　　　　　　　　　　　　　        月～金　８：30～17：15

「みんなの手で」編集委員会
人権推進課（隣保館内）☎0947－73－3277


