
令和２年度スポーツ庁補助事業
健幸長寿のまちづくり事業 ～スマート・ウェルネス・シティかわさき～

健幸アンバサダーとは？？ 

はじめよう“心に届く”健幸情報伝達活動

健幸アンバサダー養成講座健幸アンバサダー養成講座健幸アンバサダー養成講座
生活のあらゆる場面において、健康に関する正しい知識を
大切な人に口コミで広める社会的な役割を担います。
健幸アンバサダーは口コミで心に健康の花を咲かせる伝道師です！！

○講座受講で「健幸アンバサダー認定書」がもらえる！
○自宅に最新の健幸情報が届く！（令和2年度は２回）
○川崎町健康ポイント２ポイント

●日　　　時／令和２年１２月１１日（金） １５：00～1８：00
　　　　　　　令和２年１２月１２日（土）　9：00～12：00
●会　　　場／川崎町総合福祉センター 多目的ホール
●対　　　象／町内に在住または通勤されている方
●定　　　員／各日程 先着５０名
●内　　　容／

●服装・持ち物／筆記用具、飲み物
　　　　　　　※簡単な体操をします。動きやすい服装でお越しください
●締 め 切 り／令和2年１２月７日（月）
◎マスクを必ず着用してご参加ください　
◎体調不良の場合、参加はご遠慮ください
◎マスクを必ず着用してご参加ください　
◎体調不良の場合、参加はご遠慮ください

申込み先／川崎町役場3F 企画情報課  TEL.0947-72-3000（内線300）

切り取り線

下記の項目をすべてご記入ください
【申 込 書】

※お電話または、下記の申込書をご提出ください。※お電話または、下記の申込書をご提出ください。

希望日程
（どちらかに○） 在勤の方は会社所在地をご記入下さいお名前

11日 ・ 12日

ご住所 お電話番号

特
典
！！

・健幸アンバサダーの使命と役割
・最新健幸情報（新型コロナウイルス感染予防、
  生活習慣病予防、筋トレ）など
・心に届く情報の伝え方
・健幸情報の提供方法
・認定書の授与

企業での参
加も

お待ちして
おります・・・

！！

情報を
広めて

かわさきをみんなで
元気にしよう！

講座を修了
した方には
認定証を
お渡しします

受講料
無料


