
※川崎町住民課国保医療係より６月頃送付

※協会けんぽより４月頃送付

※福岡県後期高齢者医療広域連合より４月頃送付

年齢と健診の種類 当日持ってくるもの 注意事項 内容

20歳以上

基本健診

□　保険証 ・生活保護の方は診療依頼書を持ってきてください。
・がん検診のみ受ける方は保険証と問診票等のセット
を持ってきてください。 ・問診

・身体計測（腹囲を含む）
・診察
・血圧測定
・尿検査
　（尿蛋白・尿糖・尿潜血）
・血液検査
　（肝機能・血糖・脂質・腎機能）
・心電図
・眼底検査

□　問診票等セット
□　受診券（うぐいす色）

協会けんぽ被扶養者

□　問診票等セット

40～74歳
特
定
健
康
診
査

川崎町国民健康保険

□　保険証

□　保険証
・被保険者本人の方の『特定健診』はお勤めの職場で
受診することが義務付けられています。

□　問診票等セット
□　受診券（水色）

75歳以上

後期高齢者健診

□　保険証
□　問診票等セット

□　受診票（水色）

全員

肺
肺がん検診 20～64歳

胸部エックス線撮影

大腸がん検診 40歳以上 検便2日分（便潜血検査）

性別 検診項目 令和5年3月31日付の年齢 内容 注意事項

ネックレスなどの金属類、湿布などはあらかじめ外して受診してくださ
い。
妊娠中・妊娠の疑いのある方は受診できません。肺がん・結核検診 65歳以上

胃

胃がん検診 40歳以上 胃透視（バリウムと発泡剤を飲む検査） 前日の21時以降は絶飲食（最低6時間）で受診してください。

ピロリ菌検査
【初めて】40歳以上

【2回目以降】40・45・50・55・60・
65・70歳

血液検査（ピロリ菌・ペプシノゲン） 胃透視とセットでのみ受診可能です。
過去に受診したことのある方は節目の歳に受診可能です。

生理中の方は採便日をさけてください。

乳腺超音波検査 30～39歳 超音波(7/30、8/19、8/21、12/2、12/9、12/13) 授乳中の方は確実な検査が難しいことがあります。

腹部超音波検査 40歳以上 エコー検査（肝臓・膵臓・脾臓・腎臓・胆のう・腹部大動脈） 胃がん検診と同じく、絶飲食（最低6時間）で受診してください。

肝炎ウイルス検査 20歳以上 血液検査（HCV抗体・HBｓ抗原） 肝炎の治療中の方、健診で受診した方は受診できません。

マンモグラフィ2方向 40～49歳
乳房のエックス線撮影 妊娠中・妊娠の疑いのある方、ペースメーカーを使用している方などは

受診できません。
マンモグラフィ1方向 50歳以上

※　がん検診は、すでに治療中の方、自覚症状がある方は医療機関での受診をお願いします。

骨量検査
30・35・40・45・50・55・60・

65・70歳 腕のエックス線撮影による全身の骨量測定 妊娠中・妊娠の疑いのある方は受診できません。

男性のみ 前立腺がん検診 50歳以上 血液検査（腫瘍マーカーPSA）

女性のみ

子宮がん検診 20歳以上 子宮頚部細胞診 生理中の方は正しい判定が出ないため受診できません。

乳
が
ん
検
診

健診（検診）項目


