
 

ランチルームを開放しています 
 

時間を気にせずゆっくりお過ごしください。 
 

※講座の時間帯は利用できない 

場合があります。ご協力のほど 

よろしくお願いいたします。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

３１     １ ２ 

 

休館日 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

休館日 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

 

休館日 

 

 

休館日 

 

休館日 

 

休館日 

 

親子でエアロビ 
１０時３０分～ 

１１時３０分 

 

親子ヨガ教室 

１３時３０分～１４時３０分 

 

 

休館日 

 
１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

 

休館日 

 

 すくすく教室 
１０時３０分～ 

１１時３０分 

 

おはなし会 

１１時～１１時３０分 

 

   

休館日 

 
１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

 

休館日 

 

  英語であそぼう 

１３時３０分～１４時 

 親子わくわく教室 
熊丸みつ子先生とあそぼう 

１０時３０分～１１時３０分 

 

 

休館日 

 
２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

 

休館日 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 
  ※5月の育児講座の予約は、4月 1日（水）からできます。 

すこやかだより 
２０２６年 

 

５月号 
 

川崎町地域子育て支援センター 

すこやか 
ＴＥＬ ７２-５８００ 

 ・ままごと ・中庭 

〈利用日時〉 

毎週月曜日～金曜日（祝日を除く） 

１０時～１６時 

 

〈利用対象〉 

就学前のお子さんとその保護者・ 

妊娠中の方とその家族 

・赤ちゃん 

コーナー 

食育こらむ 

 
今回のテーマは 「食育ピクトグラム」 

ピクトグラムとは、誰にでも情報を伝えられるように表現を単純化した絵文字のことです。 

食育の取組についても、こどもから大人まで誰にでもわかりやすく発信するために、12 個の食育ピクトグラムが作成されてい

ます。生涯にわたって「食べる力」＝「生きる力」を育む食育。この食育ピクトグラムで表現された食育の大切さを考え、街中など

でちょっとこのマークを探してみてください。 

テーマ 

「元気いっぱいあそびましょう」 

・かめさん 

 

定員・・・保護者と子ども２０人程度 ※川崎町公式 LINEよりご予約ください 
行事予定が変更になる可能性があります。その際はホームページにてお知らせします。 

 

要予約 

晴れ渡ったあたたかい日差しの中、 

吹く風もさわやかで、 

すがすがしい季節になりま 

したね。お散歩が楽しめ 

ますね‼ 
 



 

ランチルームを開放しています 
 

時間を気にせずゆっくりお過ごしください。 
 

※講座の時間帯は利用できない 

場合があります。ご協力のほど 

よろしくお願いいたします。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

休館日 

 

 

 すくすく教室 
１０時３０分～ 

１１時３０分 

 

 

 

 

親子でエアロビ 

１０時３０分～ 

 １１時３０分 

 

親子ヨガ教室 
１３時３０分～ 

１４時３０分 

 

 

休館日 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

 

休館日 

 

  おはなし会 

１１時～１１時３０分 

 

 

  

 

 

休館日 

 
１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 

休館日 

 

  英語であそぼう 

１３時３０分～１４時 

 親子わくわく教室 
熊丸みつ子先生とあそぼう 

１０時３０分～１１時３０分 

 

 

休館日 

 
２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

 

休館日 

 

 ベビーマッサージ 
１０時３０分～ 

１１時３０分 

 

 

 

 スマホで簡単フォトレッスン 

１０時３０分～ 

１１時３０分 

 

 

休館日 

 
２８ ２９ ３０ ３１    

 

休館日 

 

    

 

 

 

 

 

休館日 

 

 
  ※6月の育児講座の予約は、5月 1日（金）８時 30分からできます。 

すこやかだより 

 

２０２６年 
 

６月号 

 

 

 
川崎町地域子育て支援センター 

 すこやか 

 
ＴＥＬ ７２-５８００ 

 

・ままごと 

 

・中庭 

 

〈利用日時〉 

毎週月曜日～金曜日（祝日を除く） 

１０時～１６時 

 

〈利用対象〉 

就学前のお子さんとその保護者・ 

妊娠中の方とその家族 

 

・赤ちゃん 

コーナー 

 

・かめさん 

 

 

定員・・・保護者と子ども２０人程度  
行事予定が変更になる可能性があります。その際はホームページにてお知らせします。 

 

 

要予約 

 

梅雨時期は気候の変化が激しいの

で、体調管理に気をつけて下さい。

また、食品が傷みやすくなる時期 

なので、調理後の取り扱いには、十分

に気をつけましょう。 

テーマ 

「もうすぐ七夕」 

 

『スマホで簡単フォトレッスン』が始まります 
 

携帯電話のカメラ機能を使って、より上手に撮影できるコツを全 4

回にわたり学びます。 

講座内容は毎回違います。4 回通しての受講はもちろん、途中から

の参加も大歓迎です！ 

親子でふれあい、こどもの成長を記録に残しましょう。 

 

【日程】 

6月 2６日（金）、7月 2８日（火）、8月 2６日（水）、9月 2９日（火） 

 

【講師】 

苅田町にお住いの愉快なフォトグラファー 

 『なぎたまフォト』 さん  

 

食育こらむ 

 

毎年６月は 「食育月間」 です！！ 

食育とは・・・生きる上での基本であって、知育、徳育及び体育の基礎と

なるものであり、様々な経験を通じて「食」に関する知識と「食」を選択

する力を習得し、健全な食生活を実現することができる人間を育てるこ

と。 

 

国は毎月19日を食育の日、毎年6月を食育月間と定め、6月の期間中

は食育をさらに広めるために、全国各地で食育をテーマとしたイベント

が開催されます。 

 

どこかでイベントを見つけたときは、ぜひご参加いただき、食育の取組

を実践してみてください。         参考：農林水産省ホームページ 


